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LE GUIDE POUR SE LANCER

Préeparer une péetancgue entre
collegues

Un format simple : 24 adultes volontaires, huit équipes de trois, quatre terrains et 90 minutes
d’activité. Prévoyez un animateur interne disponible.

Le lieu d'abord

Vérifiez quatre terrains utilisables en paralléle, une surface compatible avec les boules, une circulation
dégagée, des zones d'attente hors trajectoires et des espaces de repos.

Demandez directement aux participants leurs besoins d’adaptation. La participation reste volontaire.
Prévoyez une solution de report avec le lieu. Installation et rangement s’ajoutent aux 90 minutes.

Ce guide aide a décider si le format convient. Les conditions du site doivent étre controlées par
I'organisateur.
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Matériel et déroulé

Matériel

Boules compatibles
Cochonnets

Outils de mesure et reperes

Crayons et chronométre

Quantité

48, soit deux par joueur
4

4 de chaque

8etl

Accueil et briefing 10 minutes. Trois rondes de 20 minutes, séparées par deux transitions de 5
minutes. Cléture 10 minutes. Au signal de la minute 18, plus de nouveau lancer ; seules les menes
achevées avant le signal comptent. Deux minutes pour noter le score et libérer le terrain.

Chaque équipe joue a chaque ronde avec un nouvel adversaire. Aucune finale ajoutée. Le dossier
Standard fournit la rotation compléte, les supports d’'impression et I'invitation adaptable.
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Une feuille de score pour essayer

Ronde Terrain Equipe A / score Equipe B / score
1 1 /I I

1 2 /I [

1 3 /- /I

1 4 / /

Avant le départ

[ 1 Compter et contréler le matériel.

[ 1 Nommer I'animateur, annoncer le signal et le point de rendez-vous.
[ 1 Vérifier météo et consignes locales.

[ 1 Confirmer ou reporter avec le responsable du lieu.

Interrompez si les conditions I'exigent. Ne déplacez pas des boules métalliques en intérieur sans
vérifier surface et matériel.

Apreés I'activité, notez effectif réel, durée, matériel manquant et une amélioration concréte. Evitez les
données nominatives.

Guide accessible sans compte ni email obligatoire. Les achats de matériel restent facultatifs. Aucun
lien affilié dans ce document.
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